
臺北市 113學年度教育盃中小學民俗體育運動錦標賽 
扯鈴賽程表 

 

 

 

時間 項目 參加單位或人員 

08:00-08:40 乙組國小團體賽【19隊】 

(1)大安國小          (11)吳興國小 

(2)大屯國小          (12)金華國小 

(3)博愛國小          (13)私立薇閣小學 

(4)幸安國小          (14)東新國小 

(5)泉源實小          (15)麗湖國小 

(6)新湖國小          (16)舊莊國小 

(7)私立靜心小學      (17)私立復興國小 

(8)建安國小          (18)士東國小 

(9)立農國小          (19)清江國小 

(10)新和國小 

08:40-08:50 乙組國中團體賽【4隊】 
(1)木柵國中          (3)誠正國中 

(2)實踐國中          (4)桃源國中 

場地一 

09:05-10:05 

甲組國小男童組團體賽【8隊】 

(1)士東國小 

(2)金華國小 

(3)麗湖國小 

(4)私立靜心小學 

(5)大安國小 

(6)吳興國小 

(7)私立薇閣小學 

(8)華江國小 

10:05-10:15 
甲組國中女生組團體賽【1隊】 

(1)興雅國中 

10:20-11:10 

甲組國小女童組團體賽【7隊】 

(1)華江國小 

(2)金華國小 

(3)麗湖國小 

(4)私立薇閣小學 

(5)吳興國小 

(6)明道國小 

(7)大安國小 

11:10-11:25 

甲組國中男生組團體賽【2隊】 

(1)私立靜心高級中學國中部 

(2)興雅國中 



 

時間 場地一 時間 場地二 

11:35-12:45 

國小男童組個人賽【13人】 

(1)陳喆元【麗湖】 

(2)朱宥憲【華江】 

(3)劉承軒【靜心】 

(4)黃呈宥【士東】 

(5)黃楷鈞【立農】 

(6)鄭人瑋【復興】 

(7)江宜諺【薇閣】 

(8)盧祺升【建安】 

(9)胡祐昇【金華】 

(10)林亦辰【吳興】 

(11)陳柏安【幸安】 

(12)邊冠中【明道】 

(13)周鑫豪【大安】 

11:35-11:40 
教師女子組個人賽【1人】 

(1)蔡季樺【百齡國小】 

11:40-11:45 
教師男子組個人賽【1人】 

(1)張耀文【舊莊】 

11:45-11:55 

高中女子組個人賽【2人】 

(1)鮑婷煖【數位實驗高中】 

(2)范宸甄【北一女中】 

11:55-12:45 

國小女童組個人賽【9人】 

(1)陳俐甄【金華】 

(2)施芃聿【華江】 

(3)呂紹語【士東】 

(4)陳伶寧【立農】 

(5)王芯樂【吳興】 

(6)邱奕心【建安】 

(7)張靖晴【明道】 

(8)陳思筑【大安】 

(9)溫乘譽【麗湖】 

12:50-13:55 

國中女生組個人賽【12人】 

(1)葉馨予【木柵】 

(2)邱薰霈【東山】 

(3)邱宇彤【蘭雅】 

(4)連又亭【中正】 

(5)李沐潔【大安】 

(6)古承諭【中正】 

(7)陳季涵【弘道】 

(8)趙子彤【弘道】 

(9)趙唯夏【景興】 

(10)游淨涵【興雅】 

(11)詹凱芸【龍門】 

(12)胡瀞誼【興雅】 

12:50-13:55 

國中男生組個人賽【12人】 

(1)張又禾【實踐】 

(2)林彥鈞【興雅】 

(3)陳柏瑜【弘道】 

(4)廖晨瑜【靜心】 

(5)李  霽【介壽】 

(6)劉成恩【興雅】 

(7)王宥鈞【弘道】 

(8)李秉宏【大安】 

(9)張子謙【東山】 

(10)張洺菘【蘭雅】 

(11)張育睿【介壽】 

(12)許力得【和平】 



14:00-14:45 

國小男童組雙人賽【8組】 

(1)郭祐良,林駿宇【大安】 

(2)黃丞昊,鄭宇恩【靜心】 

(3)林三喜,陳以喆【建安】 

(4)邊冠中,楊景翔【明道】 

(5)李  享,張凱杰【麗湖】 

(6)蔡承祐,朱信諺【華江】 

(7)張樂米,李  泱【金華】 

(8)王鼎翔,江宥晨【吳興】 

 
14:00-15:05 

高中男子組個人賽【12人】 

(1)方學智【內湖高工】 

(2)李潔恩【中崙】 

(3)林宥睿【麗山】 

(4)王鈺翔【大同】 

(5)范振祈【師大附中】 

(6)高裕凱【華江】 

(7)洪珈紳【華江】 

(8)鄭豪傑【和平】 

(9)連家駿【明倫】 

(10)羅文聰【內湖】 

(11)藍振旗【明倫】 

(12)陳泓墿【內湖】 

14:45-15:20 

國中女生組雙人賽【6組】 

(1)趙子彤,陳季涵【弘道】 

(2)邱薰霈,宋佳溱【東山】 

(3)周芷安,吳曦恩【興雅】 

(4)邱羽寧,余香緗【興雅】 

(5)楊彩禾,李泳霈【龍門】 

(6)吳宇頡,林郁涵【弘道】 

 

15:25-16:10 

國小女童組雙人賽【9組】 

(1)張行愛,曾立彤【麗湖】 

(2)黃羽安,胡宥萱【吳興】 

(3)許晴晴,吳姈橞【建安】 

(4)王詠瑩,韓宇婕【明道】 

(5)林妍希,呂永喻【大安】 

(6)許惟心,林芯妤【金華】 

(7)徐翊菲,陳伶寧【立農】 

(8)劉庭瑄,楊采璇【華江】 

(9)林宣辰,呂紹語【士東】 

15:10-15:15 
高中女子組雙人賽【1組】 

(1)鮑婷煖,羅敬雯【數位實驗高中】 

15:15-15:55 

國中男生組雙人賽【7組】 

(1)周岳宸,李侑叡【興雅】 

(2)王浩語,楊世甫【靜心】 

(3)李招宇,賴靖予【蘭雅】 

(4)郭勝逸,許哲睿【興雅】 

(5)陳柏瑜,王宥鈞【弘道】 

(6)林子睿,張祐頊【弘道】 

(7)王孟紳,陳叡霖【靜心】 

15:55-16:10 

高中男子組雙人賽【3組】 

(1)藍振旗,黃宥恩【明倫】 

(2)高裕凱,盧翊榤【華江】 

(3)曾祐澄,洪珈紳【華江】 

 

備  註:1.檢錄時間請於各項規定比賽時間前 30 分鐘至檢錄區進行檢錄。 

2.以上所排為預定賽程，實際比賽時間、場地以大會宣布為準。 

       3.如需音樂請自備播音設備。 

       4.乙類組扯鈴團體賽一次一組進行。 

 



臺北市 113學年度教育盃中小學民俗體育運動錦標賽 
跳繩賽程表 

時間 項目 參加單位或人員 

0800-0820 

乙組國小計次賽【7隊】 

(1)松山國小 
(2)金華國小 
(3)文化國小 
(4)國北實小 
(5)西門國小 
(6)蘭雅國小 
(7)北市大附小 

乙組國中計次賽【3隊】 
(1)臺北市立西湖實驗國民中學 
(2)私立東山高中 
(3)重慶國中 

乙組高中計次賽【2隊】 
(1)私立稻江護家 
(2)臺北市數位實驗高中 

0825-0920 

乙組國小團體限時計次賽【10 隊】 

(1)蘭雅國小 
(2)國北實小 B(古蕙瑄…等) 
(3)國北實小 A(朱晨羽…等) 
(4)私立泰北高中 B(王建登…等) 
(5)啟聰學校 
(6)西門國小 
(7)文化國小 A(袁菀臨…等) 
(8)文化國小 B(洪朗清…等) 
(9)北市大附小 
(10)私立泰北高中 A(林恩瑀…等) 

乙組國中團體限時計次賽【2隊】 
(1)臺北市立西湖實驗國民中學 
(2)重慶國中 

乙組高中團體限時計次賽【1隊】 (1)臺北市數位實驗高中 

0920-1015 

甲組國小女童組 
團體限時計次賽【5隊】 

(1)北市大附小 
(2)西門國小 
(3)葫蘆國小 A(詹書瑜…等) 
(4)國北實小 
(5)葫蘆國小 B(陳姵潔…等) 

甲組國小男童組 
團體限時計次賽【4隊】 

(1)文化國小 B(白閔博…等) 
(2)葫蘆國小 B(林暐澄…等) 
(3)葫蘆國小 A(陳奕榤…等) 
(4)文化國小 A(劉威廷…等) 

甲組國中女生組 
團體限時計次賽【1隊】 

(1)弘道國中 

甲類高中女子組 
團體限時計次賽【2隊】 

(1)麗山高中 B(鄧宇彤…等) 
(2)麗山高中 A(陳珮慈…等) 

甲類高中男子組 
團體限時計次賽【2隊】 

(1)麗山高中 B(林修賢…等) 
(2)麗山高中 A(林君翰…等) 

1015-1125 

甲組國小混合花式團體賽【4隊】 

(1)私立靜心小學 
(2)松山國小 
(3)北市大附小 
(4)西門國小 

甲組國中混合花式團體賽【2隊】 
(1)私立靜心高級中學國中部 
(2)弘道國中 



1125-1135 中場休息 

時間 場地一 場地二 

1135-1335 

國中男生組個人賽【7人】 
(1)張駿霖【東山】 
(2)邱敬捷【靜心】 
(3)黃宥升【仁愛】 
(4)蘇子睿【靜心】 
(5)陳昊平【幼華高中】 
(6)羅祈恩【弘道】 
(7)洪玄鎧【弘道】 
 
高中男子組個人賽【4人】 
(1)鄭力綸【麗山】 
(2)李偉全【華江】 
(3)張祐銨【明倫】 
(4)吳碩恩【華江】 
 
國中女生組個人賽【10人】 
(1)曾予薰【金華】 
(2)邱敬涵【靜心】 
(3)陳芊艾【幼華高中】 
(4)吳悠帆【靜心】 
(5)武沅希【弘道】 
(6)林芷嫻【敦化】 
(7)張芯悦【明德】 
(8)黃辰涵【弘道】 
(9)陳馨【衛理女中】 
(10)朱亮瑜【東山】 
 
高中女子組個人賽【4人】 
(1)林科希【麗山】 
(2)林晏安【華江】 
(3)陳珮慈【麗山】 
(4)王逸雯【華江】 

國小男童組個人賽【11人】 
(1)呂旻哲【北市大附小】 
(2)金兒柚【關渡】 
(3)賴楷勛【北市大附小】 
(4)李曜旭【西門】 
(5)周上恩【文化】 
(6)林楷恩【湖山】 
(7)李相宇【芝山】 
(8)高佑嘉【文化】 
(9)盧昱辰【西門】 
(10)閻以恆【靜心】 
(11)許尚杰【靜心】 
 
國小女童組個人賽【13人】 
(1)劉語晨【國北實小】 
(2)陳凡晴【西門】 
(3)李尚紜【松山】 
(4)周秭晨【北市大附小】 
(5)邱鈴瓖【北市大附小】 
(6)凃善苓【建安】 
(7)高宥晴【西門】 
(8)劉主昕【文化】 
(9)許善善【建安】 
(10)黃柏瑄【國北實小】 
(11)陳羿帆【中正】 
(12)葉庭禎【文化】 
(13)張可潔【松山】 
 

國小男童組雙人賽【6組】 
(1)呂旻哲,李承卓【北市大附小】 
(2)謝佳宬,沈詠惟【西門】 
(3)林宸向,許尚杰【靜心】 
(4)盧昱辰,李曜旭【西門】 
(5)劉禹諺,高翊銘【文化】 
(6)柯宇哲,閻以恆【靜心】 
 
國中男生組雙人賽【2組】 
(1)蘇子睿,邱敬捷【靜心】 
(2)洪玄鎧,廖明恩【弘道】 
 
國中女生組雙人賽【4組】 
(1)林詩庭,李昀臻【靜心】 
(2)陳沁妤,李諭襄【弘道】 
(3)劉宇涵,陳姵蓉【弘道】 
(4)林楷育,陳羿璇【靜心】 

國小女童組雙人賽【11組】 
(1)蔡侑恬,張琦涵【靜心】 
(2)魏于晴,鄭忻恩【文化】 
(3)黃靖雅,祁時羽【西門】 
(4)邱以桐,王睿翎【國北實小】 
(5)張芷榕,張芝榕【北市大附小】 
(6)鄭湘穎,彭映晨【國北實小】 
(7)宋悅慈,廖梋甯【松山】 
(8)陳怡潔,李昀旂【北市大附小】 
(9)王興晨,朱昱璇【靜心】 
(10)張瑀晅,邱瀠霈【松山】 
(11)高宥晴,嚴云彤【西門】 
 
高中女子組雙人賽【2組】 
(1)鄭毓文,傅靖雯【華江】 
(2)王逸雯,鄧奕萱【華江】 
 

備 註： 1.以上所排為預定賽程，實際比賽時間、場地以大會宣布為準。 

2.如需音樂請自備播音設備。 



臺北市 113學年度教育盃中小學民俗體育運動錦標賽 

踢毽賽程表 
時間 項目 參加單位或人員 

0800-0815 

乙組國小團體計次賽 【2隊】 (1)興德國小(2)西園國小 

乙組國中團體計次賽 【1隊】 (1)私立再興中學 

乙組高中團體計次賽 【1隊】 (1)私立再興中學 

0815-0840 

甲組國小男童團體計分賽【2隊】 (1)西園國小(2)興德國小 

甲組國小女童團體計分賽【1隊】 (1)西園國小 

甲組國中男生團體計分賽【1隊】 (1)萬華國中 

甲組國中女生團體計分賽【1隊】 (1)弘道國中 
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-1010 

 

場地一 場地二 

國小男童組個人計分賽【2人】 

(1)蕭博允【西園】 

(2)謝鼎睿【西園】 

國小女童組個人計分賽【2人】 

(1)簡郁靜【西園】 

(2)林子喬【西園】 

國中男生組個人計分賽【1人】 

(1)王宇聖【萬華】 

國中女生組個人計分賽【4人】 

(1)李奕萱【弘道】 

(2)葉品嫻【萬華】 

(3)鄭尹甄【萬華】 

(4)陳威欣【弘道】 

高中男子組個人計分賽【2人】 

(1)潘柏宇【華江】 

(2)李長紘【華江】 

高中女子組個人計分賽【1人】 

(1)李奕嫻【華江】 

教師男子組個人計分賽【1人】 

(1)徐聖明【再興中學】 

國小男童組雙人計分賽【2 組】 

(1)宋哲源,李毓紳【西園】 

(2)蕭博允,陳承暘【西園】 

國小女童組雙人計分賽【2 組】 

(1)簡郁靜,李芊嬡【西園】 

(2)謝家茜,許有真【西園】 

國中男生組雙人計分賽【1組】 

(1)潘羿學,孫哲一【萬華】 

 

國小男童組個人對抗賽【4人】 

(1)鍾昕憲【西園】 

(2)林禹呈【興德】 

(3)李宇勛【西園】 

(4)林奕澄【興德】 

    

  (三)   

  0850-0905   

 (一)  (二)  

 0820-0835  0835-0850  

    1           4     3          2 

國小女童組個人對抗賽【4人】 

(1)胡瑀甯【興德】 

(2)李芊嬡【西園】 

(3)林子喬【西園】 

(4)蔡亦昕【興德】 

 

    

  (三)   

  0935-0950   

 (一)  (二)  

 0905-0920  0920-0935  

    1           4     3          2 



 

 

 

 

 

 

 

 

-1025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

場地一 場地二 
國中女生組雙人計分賽【1 組】 

()林品妤,葉品誼【弘道】 

高中女子組雙人計分賽【2 組】 

()張淳華,樊宜蓁【華江】 

()曾心蕾,張淯婷【華江】 

國小男童組雙人對抗賽【2組】 

(1)莊博勛,謝鼎睿【西園】 

(2)鐘立翔,呂勁劼【興德】 

    

 (一)  

 0950-1005  

       1               2 
高中男子組個人對抗賽【6人】 

()曾勝閎【華江】 

()潘柏宇【華江】 

()陳祐崴【木柵高工】 

()李季庭【木柵高工】 

()董孝澤【再興中學】 

()鄒家安【再興中學】 
        

  (六)  

  1140-1155  

  (五)  

  1125-1140  

 (三)    (四) 
 1055-1110    1110-1125 

  (一)  (二)  

  1025-1040  1040-1055  

    1    6        5    4         3    2 

國小女童組雙人對抗賽【2組】 

(1)塗盈甄,黃思瑜【西園】 

(2)許瀚茵,陳禹璇【興德】 

    

 (一)  

 1005-1020  

       1               2 

國中男生組個人對抗賽【4人】 

(1)王宇聖【萬華】 

(2)古翃齊【再興中學】 

(3)潘羿學【萬華】 

(4)吳允碩【再興中學】 

 

    

  (三)   

  1050-1105   

 (一)  (二)  

 1020-1035  1035-1050  

    1           4     3          2 

高中女子組個人對抗賽【3人】 

()李奕嫻【華江】 

()李沂珊【再興中學】 

()洪筱雨【再興中學】 

      

 (二)   

 1210-1225   

   (一)  

   1155-1210  

     1          3          2 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-1350 

 

 

 

 

 

  

場地一 場地二 
高中男子組雙人對抗賽【3組】 

(1)曾勝閎,陳則安【華江】 

(2)廖廷恩,蔡宗軒【再興中學】 

(3)陳祐崴,李玠志【木柵高工】 

      

 (二)   

 1240-1255   

   (一)  

   1225-1240  

     1          3          2 

國中女生組個人對抗賽【4人】 

(1)張皖茵【萬華】 

(2)鍾昀臻【再興中學】 

(3)胡玉慧【萬華】 

(4)余語菲【再興中學】 

    

  (三)   

  1135-1150   

 (一)  (二)  

 1105-1120  1120-1135  

    1           4     3          2 
高中女子組雙人對抗賽【2組】 

(1)曾心蕾,張淯婷【華江】 

(2)陳子晴,翁語妡【再興中學】 

    

 (一)  

 1255-1310  

       1               2 
國中男生組雙人對抗賽【2組】 

(1)贾承栩,連永然【再興中學】 

(2)孫哲一,簡澤宇【萬華】 

    

 (一)  

 1150-1205  

       1               2 

國中女生組雙人對抗賽【3組】 

(1)黃裕喬,宇奕晨【萬華】 

(2)李沂潔,黃豊雯【再興中學】 

(3)林奕萌,林珈安【景美】 

      

 (二)   

 1220-1235   

   (一)  

   1205-1220  

     1          3          2 

 

備 註： 

1.踢毽對抗賽毽子由大會統一提供。 

2.以上所排為預定賽程，實際比賽時間、場地以大會宣布為準(對抗賽選手請提早到場準備)。 

3.如需音樂請自備播音設備。 


